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Competências Principais

Socióloga de profissão, com
especialização na área de Gestão de
Recursos Humanos e Gestão de Projetos

Email: mavildia.mc.teves@uac.pt
Email: mavildia.inca@hotmail.com

Telefone: (+351) 93 35 32 684
Morada: Canada dos Dez, 13 B, 9500-459
Ponta Delgada, Açores

Perspetiva Profissional

Entre em contacto comigo

Mavíldia Teves
Sociologia

Gestão de Recursos Humanos

Gestão de Projetos

Resumo Profissional

Percurso Académico

Gestão de Projetos

Organizar e manter atualizada a informação relevante para a boa
execução material  de cada uma das ações a propor/realizar, pela
Universidade dos Açores no âmbito do projeto IN SITU.
Estabelecer os contatos necessários, nomeadamente com os
potenciais stakeholders. 
Organizar e implementar as ações de divulgação do projeto IN SITU.
Operacionalizar todos os pedidos envolvendo execução  do projeto,
previamente autorizados pela Comissão Organizadora Local, o
Centro de Estudos Socias de Coimbra (CES) e Agência Executiva de
Pesquisa Europeia (REA).
Elaboração dos relatórios de execução material.

Execução de medidas de ação ao controlo da pandemia causada
pelo vírus SARS-Cov-2  

Universidade dos Açores
Técnica Superior
Abril de 2023 até à presente data

Unidade de Saúde da Ilha de São Miguel, 
Direção Regional da Saúde, 
Secretaria Regional da Saúde 
Julho de 2020 a Outubro de 2022

Universidade dos Açores

Licenciatura em Sociologia - 1999 a 2004

Gestão de Recursos Humanos
Contabilaçores-Agência De Contabilidade E Documentação, Lda
Técnica Superior
Janeiro de 2020 a Maio de 2020

Consultoria Código de Trabalho
Consultoria Código Regimes Contributivos
Consultoria Contratos Coletivos de Trabalho 
Contratos individuais de trabalho
Execução e controlo de Medidas de apoio à contratação
Elaboração de salários
Preenchimento Relatório Único

Direção e Gestão de Recursos Humanos
CGE - Consultoria e Gestão de Empresas SA
Discoverytime - Consultoria Lda
Diretora de Recursos Humanos
Julho de 2004 a Janeiro de 2020

Consultoria Código de Trabalho
Consultoria Código Regimes Contributivos
Consultoria Contratos Coletivos de Trabalho 
Contratos individuais de trabalho
Execução e controlo de Medidas de apoio à contratação
Elaboração de salários
Preenchimento Relatório Único

Técnica de gestão SARS-Cov-2


